
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ « ХОЧУ ВСЁ ЗНАТЬ»  

1 «А» КЛАСС 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Хочу всё знать» разработана на основе: 

      Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г. 

       Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. за №1599 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

      Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) утвержденной приказом Министерства просвещения 

РФ от 24.11.2022г; 

     Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего,  основного общего и среднего общего 

образования»; 

      Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

      Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями, 1 вариант) ГКОУ УР «Каракулинская школа для обучающихся с 

ОВЗ». 

Согласно учебному плану образования обучающихся с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальных нарушений) на курс внеурочной деятельности   «Хочу всё знать» в 1 классе 

отведено по 1 часу в неделю, что составляет 33 часа за учебный год. Продолжительность урока 40 

минут. 

Основная цель изучения  курса: активизировать учебный процесс и вызвать живой 
интерес у ребят к изучению русского языка, математики, чтения, мира природы и человека). 

Для достижения поставленной цели на занятиях решаются следующая цель и задачи «Считай, 

отгадывай, смекай». 

Цель: развивать интерес к предмету математика 

Задачи:  

- расширять математические знания в области   чисел; 

-  развивать умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, сосредоточивая внимание на 

количественных сторонах; 

-       уметь слушать, делать доступные выводы и обобщения. 

          Основные виды деятельности обучающихся: 

- решение занимательных задач; 

- дидактические игры; 

- элементы проектной деятельности; 

- самостоятельная работа; 

- работа в парах. 

Цель и задачи блока «Твори, выдумывай, пробуй». 

Цель:   формирование и развитие творческих способностей обучающихся. 

Задачи:  

-развитие познавательной активности;   

-практических навыков; 

- воспитание   интереса к творчеству. 

Цель и задачи блока «Почитаем – поиграем». 

Цель: формирование основ читательской компетенции. 

 



Задачи:    

- ознакомление с функциями работы школьной библиотеки; 

 - развитие интереса к  детской художественной литературе ; 

- обучение чтению – рассматриванию; 

- формирование навыка  и культуры чтения. 

  Виды деятельности: 

- слушание русских народных сказок, авторских произведений; 

- краткий пересказ; 

- инсценировка прочитанного; 

Цель и задачи блока ««Природа нашего края». 

 Цель: формирование информационной грамотности учащихся на основании объектов и явлений 

окружающего мира. 

Задачи: 

- овладение   основами практико-ориентированных знаний о природе родного края; 

- освоение норм и способов сотрудничества и способов общения со сверстниками и взрослыми; 

-  формирование ценностно-смысловых ориентиров по охране окружающей среды; 

- формирование обобщенных умений, основанных на способности ребенка наблюдать, анализировать, 

сравнивать, обобщать. 

Основные виды деятельности: 

- экскурсии, наблюдения; 

- викторины; 

- творческие задания; 

- просмотр видеофильмов. 

Распределение учебных часов и последовательность изучения тем в программе осуществляется 

следующим образом: 

№ 

п/п 

Наименование разделов  

Всего 

1 «Считай, отгадывай, смекай»  10 

2 «Твори, выдумывай, пробуй»  7 

3 «Почитаем – поиграем»   8 

4 «Природа нашего края»     8 

 Итого:33  

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ « РАЗВИВАЙКА»  

4 «А» КЛАСС 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Азбука безопасности» разработана на основе: 

      Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г. 

       Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. за №1599 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

      Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) утвержденной приказом Министерства просвещения 

РФ от 24.11.2022г; 

     Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего,  основного общего и среднего общего 

образования»; 

      Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

      Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями, 1 вариант) ГКОУ УР «Каракулинская школа для обучающихся с 

ОВЗ». 

Согласно учебному плану образования обучающихся с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальных нарушений) на курс внеурочной деятельности   «Развивайка» в 4 классе отведено 

по 1 часу в неделю, что составляет 34 часа за учебный год. Продолжительность урока 40 минут. 

Основная цель изучения  курса: активизировать учебный процесс и вызвать живой 
интерес у ребят к изучению русского языка, математики, чтению, миру природы и 

человека). 

Для достижения поставленной цели на занятиях решаются следующая цель и задачи блока 

«Юный математик». 

Цель: развивать математический образ мышления. 

Задачи:  

- расширять математические знания в области   чисел; 

- учить правильно, применять математическую терминологию; 

-  развивать умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, сосредоточивая 

внимание на количественных сторонах; 

-       уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать собственные мысли. 

Цель и задачи блока «Веселая грамматика». 

Цель:   формирование коммуникативных умений и навыков обучающихся, создание 

предпосылок заинтересованности учеников во владении языком и его ресурсами в зависимости от 

речевых ситуаций. 

Задачи:  
- развитие познавательной активности, мышления и коммуникативной культуры; 

- развитие мотивации к учебной деятельности; 

- воспитание   любви к русскому языку, приобщение к культуре и литературе русского народа. 

Цель и задачи блока «Книголюб». 
            Цель: формирование расширение читательского кругозора четвероклассников. 

Задачи:    
- углубление  первичных представлений об особенностях произведений писателей-классиков 

детской литературы; 

- формирование   умений   работы с текстом; 

- развитие эмоционально – чувственной сферы; 

- обучение чтению – рассматриванию; 



- формирование навыка  и культуры чтения. 

Цель и задачи блока «Юный натуралист». 

           Цель: формирование информационной грамотности учащихся на основании самостоятельных 

исследований объектов и явлений окружающего мира. 

Задачи: 

- овладение   основами практико-ориентированных знаний о природе родного края; 

- освоение норм и способов сотрудничества и способов общения со сверстниками и родителями; 

-  формирование ценностно-смысловых ориентиров по охране окружающей среды; 

- формирование обобщенных умений, основанных на способности ребенка наблюдать, анализировать, 

сравнивать, обобщать. 

 

 

Распределение учебных часов и последовательность изучения тем в программе осуществляется 

следующим образом: 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 
Всего 

1 Книголюб 8 

2 Юный математик 9 

3 Веселая грамматика 9 

4 Юный натуралист 

 

8 

 Итого:34  
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